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Communiqué / Arudy, juin 2018 

Superbe site pyrénéen dédié au tourisme durable : 

ROC crée un éco-système et propose un havre de paix  

avec hébergement en gîte et bergerie  

 
 

À l'horizon proche, la skyline de la chaîne pyrénéenne. 

En contre plongée, la vallée d'Ossau. 

Sur site, une grange, un gîte, une bergerie. 
 

 

Familier des Pyrénées et du système agropastoral de la vallèe dŪOssau, Clarence 

Grosdidier recherchait pour lui-même un site propice au bien-être physique et 

spirituelŲ devant la beauté et la quiétude du lieu, lŪenvie de le partager fut naturelle. 

ROC était né. 

Cinq sources, pour se ressourcer 
 

Ecolodge nommé Refuge Out of the City ŧ ROC est un lieu extrêmement riche en 

traditions. Son emplacement favorise le retour sur soi dans un lieu totalement ouvert 

vers lŪextèrieur. Destiné à une clientèle proche de la nature, ROC propose une offre 

dŪhèbergement axèe sur le tourisme durable mettant en avant une alimentation saine 

et de qualité, produite en partie dans la vallée, dans un environnement exceptionnel, 

oø lŪon se retrouve tout en restant actif.  

On vient sŪy ressourcer (5 sources sur le site), se dètendre, sŪy rèfugier loin du stress 

de la vie urbaine. 
 

 

Trois types dŪhèbergement dans un esprit « Agro-chic » 
 

ROC - qui proposera à termes 40 couchages ŧ vient dŪouvrir 2 sites :  

 

¶ une bergerie (3 lits / 6 personnes),  

¶ un gîte (6 lits / 12 personnes). 

 

En projet : 

¶ un très grand espace de co-living (10 couchages sur 440m2) et de 

restauration crèè sur la base dŪune grange datant de 1647, 
 

¶ des cabanes perchées et semi-enterrée. 
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Avec une forte implication locale dans le choix des matériaux et de la décoration 

intérieure, ROC propose de séjourner dans un cadre où le terroir et les traditions sont 
vivaces, l'alimentation de qualité, issue de petits producteurs locaux. 

 

ROC ne disposant pas de restaurant, offre la possibilité à ses clients de sŪappro-
visionner auprès des producteurs locaux : éleveurs, fromagers, apiculteurs, artisans 

chocolatiers, producteurs de fruits, légumes et plantes aromatiques avec jardin 

mèdièval de tisanes et plantes mèdicinalesŲ 

 

À 3 heures de Paris 
 

¿ quelques heures de Paris, Londres, Bordeaux, San SebastianŲ ROC offre un 

dépaysement total.  

 
La richesse touristique avoisinante (Petit train dŪArtouste - Château de Pau - Vieux pont 

dŪOrthez - Ville bastionnée de Navarrenx - Grottes de Bétharram) et lŪoffre naturelle ß 
disposition sur site (randonnées pédestre, apéritif au coucher du soleil, cheminée et braséro 

extérieur, home, soins du corps sur demande, massagesŲ) permettent aux clients de ROC 

de créer un riche programme dŪactivitès, ou de choisir un sèjour ª contemplatif » face à 
la chaîne des Pyrénées, « cocooning » devant le feu de bois, « chasseur dŪimages » en 

photographiant la faune et la flore dŪune grande beauté. 
 

 

ROC est créé et dirigé par Clarence Grosdidier, investisseur et développeur bordelais (président de CG 

Finance), qui ouvre en 2018 à Bordeaux Central Hostel (auberge de jeunesse avec restaurant), W'iN 

(espace de co-working et bureaux à partager). Il est co-propriétaire du Château de Saint-Pey (Saint-

Emilion Grand Cru). 

 

 

Tarifs : 

¶ Bergerie, minimum 2 nuits : 150 ŧ 190Ÿ par nuit selon saison 

¶ Gîte, minimum 2 nuits : 320 ŧ 420Ÿ par nuit selon saison 

 

 

Cibert, 64260, Arudy, France 

contact@refugeoutofthecity.fr 

www.refugeoutofthecity.fr 

Google map : florence,Arudy 
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